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Nasze kolejowe Mamy

Kiedys w Programie Trzecim Polskiego Radia emitowana byta audycja
Katarzyny Stoparczyk pt. Dzieci wiedza lepiej. Jedno z pytan, ktdére pani
redaktor zadata swoim matym rozmowcom brzmiato: ,Kto to jest mama?”.
Odpowiedz nie jest chyba zaskakujaca, bo wg maluchéw mama ,,to ktos na
state, na zawsze, bez konca...”. Dzien Matki to dla niektorych jeden z
najwazniejszych dni w roku. Macierzynstwo to olbrzymie wyzwanie, czas, w
ktorym radosne chwile przeplataja sie ze zmeczeniem, a szczescie ze tzami.
Mamy czesto swoje obowiazki rodzicielskie wiaza z obowigzkami
zawodowymi. Czesto wymaga to nie lada ekwilibrystyki, ale jak sie udaje,
to sprawia radosc i daje poczucie spetnienia. Bycie mama, podobnie jak
praca na kolei, to spore wyzwanie. Tu przydaja sie: doskonata organizacja,
zaciecie logistyczne, odpowiedzialnosc i ... serce. Oto jak w swoim
zawodowym i prywatnym zyciu wykorzystuja te umiejetnosci panie Marta,
Joanna, Sylwia i Anna.

Nasza mama maszynistka

Marta Kucharska obecnie jest w trakcie szkolenia na maszynistke pojazdéw
trakcyjnych. Kilka lat temu skonczyta studia i przez jakis czas wykonywata prace
biurowa. Ma dwodjke dzieci: Zuzie i Mikotaja. Kolej w jej zyciu byta obecna od zawsze,
bo maszynistg jest jej tata. Kiedy dowiedziata sie, ze jest mozliwos¢, aby zgtosic sie
na kurs, odezwaty sie w niej , kolejowe geny” i postanowita sprébowac.

- Miatam obawy, jak kazdy, kto bytby na moim miejscu. Najwieksze byty zwigzane z
samym charakterem nowej pracy. Czy ja dam rade? Czy to w ogdle dla mnie?
Przeciez to taki meski zawdéd - myslatam. Z drugiej strony, wiedziatam, ze zawsze
moge liczy¢ na pomoc mamy i wsparcie taty. Dzisiaj ciesze sie, ze nie
przestraszytam sie i podjetam takg decyzje. Ta praca jest odpowiedzialna, ale daje
ogromng satysfakcje - mowi pani Marta.
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Méwigc o macierzyhstwie, pani Marta przyznaje, ze bycie mama to ogromna mitosc i
odpowiedzialnos¢. - Ciggta troska o te mate szkraby, o to, zeby byto im w zyciu jak
najlepiej. Chec uchronienia ich przed wszystkimi problemami tego swiata i ogromna
satysfakcja z kazdego ich malutkiego sukcesu - méwi.

Praca, ktérg wybrata, jest odpowiedzialna, czesto wykonywana w nocy, czy w Swieta.
A jednak zmianowos$¢ wcale nie okazata sie przeszkodg. Pani Marta wrecz chwali
sobie ten tryb pracy: - Mimo wszystko, wydaje mi sie, ze pracujac w ten sposdb,
nawet wiecej czasu spedza sie z dziecmi w domu, niz pracujac 8-16 codziennie.
Moze gdybym miata w domu malenstwa, bytoby trudniej, ale moje dzieci majg 7 i 10
lat i tak naprawde to majg juz swdéj maty szkolny swiat. Duzo pomagajg mi takze
bliscy. Ja mam podobne wspomnienia z domu rodzinnego - mdj tata takze pracowat
w takim systemie zmianowym i wydaje mi sie, Ze dzieki temu wiecej czasu spedzat w
domu. Dzieci pytajg o pociggi, o szczegdty pracy za nastawnikiem - bardziej Mikotaj
jest zainteresowany tym tematem. Mysle, Zze sg jeszcze za mate na konkretyzowanie
planow. Bytoby mi bardzo mito jakby ktdres z nich chciato kiedys kontynuowac
tradycje rodzinng.

Marzenia Mam

Zapytana o to, czego zyczytaby innym mamom, pani Marta najpierw moéwi o spokoju
i usmiechu na twarzach dzieci. Dodaje takze, ze kazda mama powinna realizowac
swoje pasje.

- Zycze tez pieknych laurek, bo pézniej juz zadne prezenty nie bedg tak mocno
chwytac za serce. Wydaje mi sie, ze jednak szczesliwa mama to szczesliwe dzieci.
Trzeba sie realizowad, umiec zbilansowac swoje zycie tak, zeby byto w nim miejsce
na wszystko. Dzieci kiedys urosng, péjdg w swiat i wtedy pozostanie mi moja pasja.
Kazdej mamie, z okazji naszego swieta zycze przede wszystkim tego, aby nigdy nie
zabrakto nam energii, cierpliwosci i sit do realizacji marzen - podsumowuje pani
Marta.

Marta Kucharska jest jedna z dwdéch pierwszych kobiet, ktore zdecydowaty
sie na kurs maszynisty. Lada moment usiadzie za nastawnikiem, by
catkowicie samodzielnie poprowadzi¢ pociagi Kolei Mazowieckich. A my
zyczymy samych ,,zielonych”!

W kasach mamy mamy



Joanna Sokalska pracuje jako kasjerka juz od ponad dwoch lat. Ma dwdjke
dzieci - Dawida i Julie. Praca na kolei zawsze byta jej bliska. Jej rodzice tez
sa kolejarzami. Mama pani Joanny - pani Anna Rogoznicka - jest rowniez
kasjerka biletowa KM.

- Moje wczesniejsze doswiadczenia zawodowe takze byty zwigzane z pracg z ludzmi.
Kontakt z drugim cztowiekiem wymaga cierpliwosci, a przede wszystkim
zrozumienia. To odpowiedzialne i wymagajgce zadanie, ktére daje tez sporg
satysfakcje. Dlatego zdecydowatam sie pdjsc¢ na kurs kasjera biletowego. Od matego
mogtam obserwowac prace mojej mamy, ktora byta i jest dla mnie przyktadem. Jej
wsparcie byto dla mnie pomocne w tgczeniu zycia rodzinnego z rozwojem
zawodowym - mOwi pani Joanna. - Podjecie decyzji o wykonywaniu tego zawodu byto
dla mnie tym tatwiejsze, ze mogtam obserwowac te branze i poznac jej specyfike.
Moja mama z kolejg jest zwigzana juz 35 lat. Z uwagi na to, ze obie mamy prace
zmianowg, mozemy dopasowac tak swoje grafiki, aby zawsze jedna z nas mogta
zaopiekowac sie dziecmi.

Cierpliwos¢ w domu, cierpliwos¢ w pracy

Pani Joanna podkresla, ze cecha, ktéra jest absolutnie niezbedna w domu przy
dzieciach i w pracy z ludzmi to cierpliwos¢: - W pracy bardzo czesto potrzebujemy
jej w duzej ilosci. Dzieci nauczyty mnie bardziej empatycznego podejscia do
podréznych. Staram sie zrozumiec, ze czasem kazdy z nas moze miec ciezki dzien.
Niestety, sg tez takie dni, Ze wracam do domu i zaczyna brakowac mi cierpliwosci.
Na szczescie, moje dzieci sg juz na tyle duze, ze widzg to i odpuszczajg wszelkie
ktétnie.

Poza cierpliwoscig - zaréwno w byciu mama, jak i w pracy zmianowej - niezbedne sg
umiejetnosci organizacyjne. Nieoceniong pomoca sg okazujg sie takze dziadkowie.

- W opieka nad Dawidem i Julig zaangazowani sg takze moi rodzice. Tu wtasnie jest
najwiekszy plus ,,rodzinnej pracy” na kolei. Wiadomo, zdarzajg sie takie dni, ze
pracujemy z mama w te same dni, ale w wiekszosci po prostu mijamy sie w domu i
na zmiane zajmujemy sie dzie¢mi. Najgorsze sq niespodziewane przeziebienia,
choroby dzieci, ale zawsze dajemy sobie rade. Dzieki wsparciu rodzicow mozemy
pogodzic¢ nasze zycie prywatne z tym zawodowym.

Julia i Dawid sg jeszcze mali i nie wszystko, co zwigzane z pracg mamy, jest dla nich
zrozumiate. Na razie ich zainteresowanie kolejg ogranicza sie do jazdy pociggiem



albo drukowania z mama biletow.

- Moja cdrka Julia ma teraz 4 lata i najbardziej lubi drukowac ze mna bilety. Zresztg,
jak bytam dzieckiem, to tez najbardziej u mamy w pracy podobato mi sie
wystawianie biletéw. Z wiekiem zrozumiatam, ze to nie tylko drukowanie biletéw - w
tej pracy liczy sie duza, ciggle aktualizowana wiedza, znajomosc¢ na biezgco
zmieniajgcej sie taryfy przewozowej. Dawid ma 6 lat i nie jest zainteresowany moja
pracg. Jednak jak tylko wybieramy sie w podrdz pociggiem, to caty czas mdwi, ze jak
dorosnie, bedzie sprawdzat bilety. Czas pokaze, czy bedzie podgzat za swoimi
dzieciecymi marzeniami i czy odezwg sie w nim kolejowe geny - mOwi pani Joanna.

Chciatabym, aby nigdy nie zabrakto nam - mnie i mezowi, rodzicom, a przede
wszystkim dzieciom - zdrowia, mitosci, cierpliwosci a takze pomyslnosci, zebysmy
mieli jak najmniej pod gorke w zyciu. Tego zycze wszystkim Mamom z okazji
naszego swieta - po prostu bgdzZmy szczesliwe.

Joanna Sokalska przyznaje, ze: - Bycie mamg to praca na petny etat, przez 7 dni w
tygodniu, tylko zmiana trwa 24 godziny. Pomimo czestych nieprzespanych nocy,
zmartwien - jak dzieci chorujg- nerwdéw, np. przy wymuszaniu zgody na rézne rzeczy
przez dzieci, jest to najlepsze, co mnie spotkato w zyciu. Wedtug mnie bycie mamag
jest wyjatkowa rolg opartg na bezwarunkowej mitosci. Nie ma nic lepszego po
ciezkim dniu, jak ustyszec stowa: ,,kocham cie”.

Tata kolejarz, a mama kierownik pociagu

Sylwia Btachnio jest niemal swiezo upieczonym kierownikiem pociagu.
Prace w Kolejach Mazowieckich rozpoczeta w pazdzierniku ubiegtego roku.
Decyzja zostata podjeta za namowa meza, ktéry tez pracuje w naszej
spotce - jako mechanik.

- Mgz zachwalat prace kierownika pociggu, ze jest ciekawa, interesujgca, nie ma w
niej monotonii. Akurat trwat nabor na kurs, wiec zachecona jego opinig o tej pracy
ztozytam podanie. | tak to sie zaczeto - mowi o swoim wyborze pani Sylwia. Nie byta
to jednak taka prosta decyzja, kiedy wzig¢ pod uwage, ze panstwo Btachnio maja
trojke dzieci, a doktadnie trzy dziewczynki: 4-, 6- i 12-latke, oboje zas pracujg w
systemie zmianowym. W tym przypadku opracowanie rodzinnego grafiku wymaga
troche wiecej wysitku.

Logistyczna ekwilibrystyka



- Zwykle to maz dostaje swdj grafik jako pierwszy. Potem jest moj. Poréwnujemy
oba, sprawdzamy, gdzie mamy okienka i jak sie bedziemy wymienia¢c w domu opieka
nad dziewczynkami, ustalamy, czy bedziemy potrzebowac kogos do pomocy. To jest
takie planowanie najpierw na caty miesigc, potem jeszcze dochodzi planowanie w
tygodniu. W weekendy najczesciej , ratuje” nas moja mama. W czasie pandemii
mielismy takie trzy trudne tygodnie, kiedy dziewczyny musiaty zosta¢ w domu.
Szczesliwie sie ztozyto, ze na czas dwdch tygodni przypadat moj urlop. Ten ostatni
tydzien jakos udato sie przezyc, bo wypadt mi catkiem niezty grafik. Mamy tez do
pomocy ciocie, ktdra jest chetna pomdc praktycznie o kazdej porze, a takze
kolezanki, do ktdrych tez moge sie zwrdci¢ w razie czego - méwi o planowaniu zycia
rodzinnego pani Sylwia.

Mama kolejarz

- Dzieci juz sie przyzwyczaity do tego, ze czesto nie ma mnie w domu. Najtrudniej
byto z najmtodszg corkg. Jeszcze kiedy robitam kurs, spedzatysmy ze sobg kazdg
noc, a potem nagle mnie troche zabrakto. No i jak to? Mamy nie ma? Byto ciezko.
Sytuacje zatagodzito wyjasnienie kilka razy, Zze mama chodzi do pracy, ze chce
pracowac zeby miec pienigdze, za ktére zrobimy zakupy do domu. Bedziemy mogli
sobie pozwolic¢ tez np. kupic te upragniong lalke.

- Poprzednia praca tez byta z ludZzmi, ale w tej jest ich znacznie wiecej i tak
naprawde nie wiadomo, na kogo sie trafi i co przyniesie dzien. Pod tym wzgledem
jest trudniej. Na pewno umilajg te prace sytuacje, kiedy ludzie okazujg wdziecznos¢
za pomoc, to daje takg pozytywng energie i cztowiek wie, ze jego praca jest
potrzebna.- przyznaje pani Sylwia.

Kolej jest w domu panstwa Bfachnio stale obecnym tematem. Pani Sylwia, jako
kolejarka o krétszym stazu pracy, dos¢ czesto dopytuje swojego meza o rézne rzeczy
zwigzane z koleja. - Kiedy bytam jeszcze na kursie, dziewczynki czesto dopytywaty,
co ja na tej kolei bede robic¢. Méwitam, ze np. bede sprzedawac i sprawdzac bilety
podréznym. Ttumaczytam, ze bede wychodzita na peron na przystanku, ze bede
obserwowata osoby wsiadajgce/wysiadajace, a kiedy wszyscy juz zajmg swoje
miejsca, przez radio bede mdwita: pocigg nr... gotow do odjazdu! W domu czasem
sobie zartujemy i rzucamy hasto: Bileciki do kontroli, poprosze! - smieje sie pani
Sylwia.



Pani Sylwia zyczy wszystkim mamom przede wszystkim zdrowia, usmiechu,
radosci z zycia i jak najwiecej chwil z dzie¢mi. Pamietajcie, ze jestescie
catym swiatem dla kogos kto méwi do Was ,,Mamo”. Moja najmtodsza
corka ostatnio sprawita mi taka przyjemnos¢, kiedy wrécitam zmeczona do
domu i siedziatam w fotelu z kawa. Podeszta i powiedziata: ,,Mamo”, ja ci
kupie cata gatke lodéw. Usmiechnij sie.” Ona czesto mi mowi, Zze mnie
kocha. Majac corki jestem czesto przytulana i to wszystkie catuski to sama
przyjemnosé, to jest najlepsze w byciu mama. To, ze wchodze do domu i
stysze: ,Mama wrocita!”. Ciesze sie z tego, ze mam moje dzieci. | tego tez
zycze wszystkim Mamom, jak najwiecej catuskow i przytulaskdéw.

Mama dyspozytorka

Anna Matozewska jest mama dwoch dziewczynek - Mai i Mileny. Swoje
macierzynstwo swietnie taczy z praca na kolei. Jest dyspozytorka w
Kolejach Mazowieckich, pracuje w systemie pracy zmianowej i - jak sama
mowi - nie wyobraza sobie, by pracowac inaczej. Pierwsze zawodowe kroki
stawiata w handlu i dtugo bronita sie przed koleja, jednak w koncu ulegta
hamowom swojej mamy.

- Mama byta kasjerem biletowym na stacji Warszawa Wilenska i zawsze mi mdwita,
bym spréobowata sit na kolei. Poczgatkowo podchodzitam do tego, jak pies do jeza, ale
w koncu zycie zweryfikowato moje plany i zostatam kasjerem biletowym w Kobyftce,
potem pracowatam jako megafonistka w ,,grzybku” na stacji Warszawa Wschodnia.
Cztery lata obstugiwatam system wyswietlania i zapowiadania pociggéw. W tym
czasie ukonczytam w Kutnie kurs i otrzymatam tytut technika transportu kolejowego
- mowi.

Kiedy pani Anna w 2017 r. zobaczyta ogtoszenie o prace na stronie internetowe;j
spotki, postanowita, ze sprébuje. - Praca ,,na grzybku” byta chrztem bojowym przed
dyspozyturg - Smieje sie pani Anna. - - Pamietam, zZe test weryfikujacy wiedze
napisatam najlepiej i zaczetam swojg przygode z Kolejami Mazowieckimi.

Czasem sie Smieje, ze mam taki wojskowy dryl

Kiedy pani Anna zaczynata prace w KM, Milenka miata 3 lata, a Maja 7. - Dziewczynki
moze nie byty juz takie mate, ale jednak jeszcze wymagajgce i niesamodzielne.
Praca zmianowa, wbrew pozorom, byta mi na reke, poniewaz dodatkowg opieke dla
cdorek musiatam organizowac na jeden, dwa dni w tygodniu. Zwykle mgz zajmowat



sie cérkami, ale czasem, takze ze wzgleddw zawodowych, nie mdogt jej sprawowac.
Wtedy to moja mama i tesciowa byty dla nas ratunkiem. Poniewaz mama takze
pracowata w systemie zmianowym, to zawsze na poczatku miesigca siadatysmy z
naszymi grafikami i uktadatysmy nowy, na potrzeby opieki nad dziewczynkami.
Chociaz pracuje w nocy, weekendy i swieta, to przyzwyczaitam sie do takiego trybu.
Mato tego, nawet corki i mgz do tego przywykli. Corki sie smiejq, ze wreszcie maja
spokdj, bo mnie nie ma, a tata na wiele rzeczy przymyka oko - zartuje pani Anna.

Dyspozytor to odpowiedzialny zawdd, by méc pracowad na tym stanowisku trzeba
by¢ odpowiedzialnym, doktadnym, ale tez, co bardzo istotne, stanowczym. - Czesto
w krdétkim czasie konieczne jest podjecie decyzji, ktora nie wszystkim sie podoba.
Poniewaz sg to cechy charakterologiczne, to trudno wyjs¢ z pracy i o nich
zapomniec. W zyciu prywatnym cechy te tez sie przydajq. Moja rodzina czesto mi
przypomina, ze nie jestem w pracy i nie musze wydawac polecen. Niekiedy im te
moje cechy przeszkadzajg, ale wiem, ze tak naprawde to one utatwiajg zycie. Ja
wiem, czego chce, decyzje podejmuje wtasciwie natychmiast. Czasem sie smieje, ze
mam taki wojskowy dryl - mowi.

Pani Anna Matozewska jest trzecim pokoleniem w swojej rodzinie zwigzanym
zawodowo z kolejg, ale niewykluczone, ze nie ostatnim, poniewaz jej mtodsza cérka
kocha pociggi mitoscig wielka i nieustajgcg. Mimo ze teraz ma juz 8 lat, to jednak nie
przeszta jej dziecieca fascynacja i ciggle ma mnéstwo pytan i ogromng wiedze, jak
na swoj wiek.

- Mam wrazenie, ze ja nie wychodze z pracy, moja mtodsza cérka mi to zapewnia -
sSmieje sie pani Anna. - Mieszkamy w Jasienicy, spacery przy linii kolejowej to nasza
codziennosc¢. Milena ciggle sledzi to, co dzieje sie na torach. Dopytuje o pociggi, zna
ich typy. Wielokrotnie tak byto, ze przejazdzka nowym pociggiem wygrywata nawet z
zaplanowanym wypadem na zakupy. Nie wiem, czy tak bedzie zawsze, mam cichg
nadzieje, ze tak zostanie. Praca na kolei, cho¢ bywa ciezka, to daje duzo satysfakcji i
fajnie by byto, gdyby moja cérka poszta w moje slady - méwi.

Najpiekniejsze i najbardziej wzruszajace zyczenia z okazji Dnia Matki pani
Anna otrzyma od swoich codrek, ale na pytanie, czego zyczytaby sobie w
tym szczegdlnym dniu, bez wahania odpowiada, ze swobody. - Przed
wybuchem pandemii duzo podrozowalismy, oczywiscie takze pociagami.
Kazdy wolny weekend to odwiedziny w innym miejscu, zwtaszcza w
sezonie. Nasz kraj jest naprawde piekny i warty poznania, dlatego, jak nas



zamkneli, to bardzo tesknilismy za normalnoscia, by wstac rano, kupic¢
bilety i pojechac np. ,,Stoneczkiem” na weekendowy wypad nad morze. Co
prawda w tym sezonie ,,Stonecznym” jeszcze nie pojedziemy, ale mam
szczerg nadzieje, ze pandemia odpuszcza i to lato jednak bedzie normalne.
Zycze tego wszystkim Mamom! - méwi.

Dziekujemy za rozmowe

Aneta Podgajna, Katarzyna tukasik, Daria Uchman, Jolanta Maliszewska
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